
¿CÓMO SE PREVIENE EL CONTAGIO? 

> Manteniendo los ambientes ventilados.
> Con consulta y diagnóstico rápido. 
> Uso de barbijo N95 en la persona diagnosticada 
con la enfermedad.
> Con cumplimiento estricto del tratamiento. 

> Tos y/o flemas por más de 15 días 
> Debilidad o fatiga > Pérdida de peso 
> Falta de apetito > Escalofríos, fiebre 
> Sudoración nocturna  > Expectoración con sangre.

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS? 

Contagia el enfermo que tiene tuberculosis en los 
pulmones cuando tose, estornuda o escupe y expulsa las 
bacterias al aire. La otra persona inhala esas 
bacterias y queda infectada. 
Si se dejan de tomar los medicamentos, el paciente 
seguirá enfermo y contagiando a otros.

¿DÓNDE PUEDO CONSULTAR SI TENGO SÍNTOMAS 
O CONOZCO A ALGUIEN QUE LOS TIENE?
En el Centro de Salud más cercano a tu casa.

¿CÓMO SE CONTAGIA? 


